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INNLEDNING:

« Oppfalging fra tidligere evalueringer: Emnet har blitt endret etter Rethos-implementering og inkluderer nd bdde
ernaeringsanbefalinger og patofysiologi av diabetes, aterosklerose og fedme.

Tidligere hadde studentene gnske om at laereboken skulle fglges ngye, og det har blir gjort.

STATISTIKK:
Antall vurderingsmeldte studenter: 48 Antall studenter mgtt til eksamen: 38
Karakterfordeling ->: Al B:20 C: 6 D:5 E: 5 F: 1
Eller ->:

Bestatt: Ikke bestatt:

SAMMENDRAG AV STUDENTENE SIN EMNEEVALUERING (hovedpunkt):

e Metode - gjennomfgring: Anonym nettbasert spgrreundersgkelse. Det kom skriftlig tilbakemelding fra 9 studenter.
Flere spgrsmal er besvart av et lavere antall studenter.

e Studentenes vurderinger og tilbakemeldinger: Tilbakemeldingene var veldig varierte, lab fikk god kritikk, mens
forelesningene og notatene fikk variert tilbakemelding. Notatene ble lagt ut rett fgr forelesningene, og dette ble
kritisert. Studentene mente det var mye repetisjon fra emnet NUTR115. Lavt antall tilbakemeldinger tolkes ogsa
som at mange av de som ikke svarte, ikke var seerlig misforngyd med emnet.

e Fagleerers kommentar: Forelesningene var p& engelsk, som kan veere en utfordring for noen studenter.

Forelesningene fulgte i hgy grad leereboken, som var gnsket av tidligere kull. Notatene var lagt ut sent, og det
skal forbedres.

EMNEANSVARLIG SIN EVALUERING:

« Evaluering basert pd leeringsutbyttebeskrivelsen: Emnet var mer krevende enn fgr fordi LUB har blitt utvidet.
Overlapp med NUTR115 bgr sjekkes og justeres.

e Undervisnings- og vurderingsformer: Blanding av forelesninger og lab (2x) er greit. Stor takk til PhD-kandidatene
Anthea van Parys og Alice Refosco for gjennomfgring av lab.

e Pensum:

Gropper SS, Smith JL, Carr TP: Advanced Nutrition and Human Metabolism. 8 edition 2020. Cengage, Boston USA
ISBN: 978-0-357-44981-3

Nordic Nutrition Recommendations (NNR5) https://www.norden.org/en/publications, Chapters 2, 3, 5, 10, 11, 12,
13



https://www.norden.org/en/publications

Norske anbefalinger for ernaering og fysisk aktivitet. Utgitt av helsedirektorat, nytt utgave 2014:
https://helsedirektoratet.no/publikasjoner/anbefalinger-om-kosthold-ernering-og-fysisk-aktivitet

Dietary guidelines in the EU, Norway, Switzerland, Iceland and UK:
https://knowledge4policy.ec.europa.eu/health-promotion-knowledge-gateway/topic/food-based-dietary-guidelines-

europe en

e Studieinformasjon: God organisering

Karakterfordeling: Det var lavt oppmgte pa forelesningene, og darlig deltakelse p& quiz som ble lagt ut underveis.
Dette gjenspeiles i relativt mange svake karakterer.

e Lokale og utstyr: Glas-auditoriet og labsal Figyen er veldig bra.

Utplassering/felt (hvis relevant): ----

e Endringer gjort underveis: ----

MAL FOR NESTE EVALUERINGSPERIODE - FORBEDRINGSTILTAK:


https://helsedirektoratet.no/publikasjoner/anbefalinger-om-kosthold-ernering-og-fysisk-aktivitet
https://knowledge4policy.ec.europa.eu/health-promotion-knowledge-gateway/topic/food-based-dietary-guidelines-europe_en
https://knowledge4policy.ec.europa.eu/health-promotion-knowledge-gateway/topic/food-based-dietary-guidelines-europe_en

