Ny studieplan for integrerat masterprogram i odontologi vid UiB

nder 2014 tog programradet for det odontologiska omrédet initiativ till att revidera studieplanen for

mastersprogrammet i odontologi. Detta pa begiran av fakulteten som samtidigt arbetade med en ny
studieplan foér medicinprogrammet. Man fann att delar av undervisningen med férdel kunde koordineras
mellan programmen och darfor efterfrigades en 6versyn av studieplanen for odontologi.

Tva arbetsgrupper bildades dir arbetsgrupp 1 hade till uppgift att se 6ver hur den kliniska och teoretiska
undervisningen skulle férdelas och schemaldggas samt foresla forandringar som kan bidra till effektivare
klinikdrift, bittre patientgenomstromning och patientrekrytering.

I den rapport som presenterades av grupp 1 beskrivs dagens problematik vad giller géillande schema-
liggning i termer av bland annat stress hos studenterna. Man har tagit fram fem forslag som vidare kan
utredas for att forbattra klinikdriften.

Uppritta en ny avdelning for diagnostik for att underlitta inskrivning av patienter.

Utvirdera om “dyad training” skulle kunna anvindas som undervisningsform.

Oka tid fér auskultation /assistans hos specialistkandidater.

Revidera studieplanen for att komma dt bemanningsproblem och ojamn férdelning av lararresurser.
Samla den teoretiska amnesundervisningen i kortare perioder.
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Arbetsgrupp 2 fick uppgiften att revidera studieplanen.
Inom uppdraget preciseras f6ljande punkter som skall beaktas:

1. Beskriva behovet vad géller framtidens tandvardsuppdrag och identifiera vilken kompetensprofil
framtidens tandlikare bor ha.

Foresld en generell grins mellan allmén- och specialisttandvard.

Anpassa klinisk undervisning i allmantandvéard koncentrerad till en veckodag samt anpassa under-
visningen for de olika kliniska amnena till detta, inklusive tidpunkt for bedémning (tentamen).
Beakta varaktighet och placering av praktik.

Foresla ny fordelning av studiepodng efter revision av makroplanen.

Foresla atgarder for att forbittra patientflodet i kliniken, inklusive patientregistrering.

Utvirdera och foresla 6kad anvdandning av nya undervisnings- och beddmningsformer, bedéma
om méngden teoretisk undervisning kan minskas och om det finns ett behov av att dndra de
beddmningsformer som anvinds i de olika kurserna.
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1. Beskriva behovet vad giller framtidens tandvardsuppdrag samt identifiera vilken
kompetensprofil framtidens tandlikare bor ha.

Arbetsgruppen beskriver faktorer som nationella befolkningsforindringar sisom aldrande befolkning
med storre medicinska behov, storre socio-ekonomiska klyftor och den teknologiska utvecklingen. Man
har dven lyft de globala férindringar vi star infér med savil flyktingstrémningar som in- och utvandring av
arbetskraft. Den teknologiska utvecklingen dr svarbedomd och studieplanen bor formuleras pa ett satt som
gor det mojligt att justera denna utefter ny teknik. Behandlingsbehovet kommer sannolikt att forindras i
framtiden varfér tandlikarna maste ha baskunskaper som medger att de i sin profession kan ta till sig nya
kunskaper och metoder.

Arbetsgruppens slutsats dr att utbildningen av dagens tandlikare maste sakerstilla att de fardigutbildade
tandldkarna besitter bred sévil medicinsk som odontologisk kunskap och behdrskar storre delen av odon-
tologiska ingrepp samt har kinnedom om nar de ska remittera till specialist.

2. Foresla en generell grans mellan allmén- och specialisttandvérd.

Det finns idag ingen direkt grinsdragning for vad som skall ske i allmédntandvérden och vad som ska lamnas
till specialisterna. Allmantandlakarnas olika specialintressen och geografiska faktorer kommer att medféra
att nagon exakt grins inte kommer att kunna dras. Arbetsgruppen avvaktade tills fragan lyftes pa nationell
nivé, ddr man beslutade att belysa fragan i kommande RETHOS-projekt (Retningslinjer for helse- och
sosialfag). RETHOS-rapporten (utkast januari 2019) gav dock ingen information om dndringar i gransen
mellan allmén- och specialisttandvéard. Arbetsgruppen forslar dirmed fortsatt arbete med fragan inom IKO/
UiB.

3. Anpassa klinisk undervisning i allmdntandvard koncentrerad till en veckodag samt anpassa un-
dervisningen for de olika kliniska @mnena till detta, inklusive tidpunkt fér bedémning (tentamen).

Allmédnodontologi blev infort 2006 med avsikten att ge studenterna en bredare kunskap samt att ge
behandling i helhet istdllet fér inom de separata kliniska &mnena.

Att inkludera allmdnodontologi i nuvarande studieplan har dock inte varit framgangsrikt och man har vid
flera tidigare tillfdllen forsokt komma till ritta med problematiken. Arbetsgruppens bedémning ér att det
inom ramarna fér befintlig studieplan inte gir att anpassa undervisningen och inféra allménodontologi
med helhetssyn pa behandling. Man foresldr darfor fullstindig omldggning av kliniktiden dér patientens
odontologiska behov siitts i fokus.

4. Beakta varaktigheten och placering av praktik

I rapporten frin Universtets- og hoyskolerddet rekommenderas en sammanhingande praktik pa fem
veckor. Detta dr ett problem inom det odontologiska programmet pa grund av schema-, kvalitetssakrings-
missiga och ekonomiska skal. Tandldkarstudenterna édr idag utplacerade pa praktik i tre sammanhingande
veckor och denna period foreslas ligga kvar oforandrad. Arbetsgruppen foreslar vidare att studenterna ska
ges 6kad mojlighet till auskultation vid studentkliniken/annan klinik tidigt i utbildningen samt att dagens
praktik pa kikkirurgisk avdelning gors om till en sammanhingande period pé en vecka.

5. Foresla ny fordelning av kurspoédng efter revision av makroplanen

En makroplan finns upprittad. Jag kan inte av utlimnat material utlisa om poéngen @ndrats sedan gallande
plan, har heller inte tillgang till kursplaner {or att bedoma kursernas innehéll. Det framgér dock av arbets-
gruppens rapport att makroplanen @ndrats nagot i innehall utefter omlaggningen av den teoretiska och
kliniska undervisningen och dir en del av studiepodngen fran enskilda amnen reduceras och istillet blir
inkluderade i "Godkjent Klinikk” ddr samtliga amnen finns representerade.



6. Foresla atgarder for att forbéttra patientflodet i kliniken, inklusive patientregistrering

Arbetsgruppen konstaterar att dagens undervisning dér de olika amnena undervisas separat inte &r optimal.
Istdllet foresldar man en patientcentrerad undervisning dir patientens behov av vard dr det centrala. Studen-
terna kommer sjilva att géra undersokningen och skriva in patienten och dven ha ansvar 6ver kommande
behandling. En terapiplan upprittas i samrdd med de olika dmnena. De atgiarder som studenten sjélv kan
utfora sker pa studentkliniken (inom de olika dmnena), medan svérare behandlingar remitteras till special-
ist eller specialistkandidat. Studenten dr fortsatt ansvarig och ser till att patienten far den vard som planerats
och efter slutford behandling skrivs epikris och fallet presenteras i seminarieform tillsammans med stud-
enter pa lagre termin.

For att studenterna sjdlva ska undersoka och skriva in patienterna kravs att en "diagnostikavdelning” in-
rattas dar handledare fran samtliga &mnen finns ndrvarande. Tva alternativ till hur en diagnosklinik ska
lokaliseras och organiseras finns i rapporten.

Z: Utvirdera och foresla 6kad anvindning av nya undervisnings- och bedémningsformer, bedéma
om mingden teoretisk undervisning kan minskas och om det finns ett behov av att dindra de bedémn-
ingsformer som anvinds i de olika kurserna.

Arbetsgruppen konstaterar, efter dialog med representanter fér de olika dmnena, att den idag utspridda
teoretiska utbildningen bér koncentreras. Detta for att utjamna belastning i kliniken. Den teoretiska under-
visningen kommer att ske i &mnesspecifika delar men ocksa, i senare delen av utbildningen, som temablock
dar de olika dmnena finns representerade och undervisar 6ver amnesgrianserna. Detta for att minimera
problematik med dubbelundervisning och dppna upp fér nya undervisningsformer. De flesta &mnen har
signalerat att de inte anser att de kan dra ner pa den teoretiska tiden, men i och med att man samundervisar
s kan tiden reduceras da man inte behover repetera och inte heller riskerar att dubbelundervisa (undervisa
om samma sak i olika &mnen). Man foreslar dven att tentamen i de olika grundutbildningsimnena ska ligga
tidigare i utbildningen i anslutning till intensivundervisningen. I senare delen av utbildningen sker tema-
baserad undervisning, med tvirvetenskaplig bedomning i examinationen.

Arbetsgruppen uppmanar till att de olika dmnena ser over sina undervisningsformer och utnyttjar mer
internetbaserad pedagogik om sa dr mojligt (videoforeldsningar, digital examination osv) for att minska
antalet foreldsningstimmar.

Arbetsgruppen foreslar aven att normtalet mellan student och larare revideras sa det dr firre studenter per
larare, framforallt i borjan av den kliniska traningen.

Konklusion

Framtidens tandvérd i Norge dr under fordndring. Ett dndrat patientklientel, behandlingspanorama och den
tekniska utvecklingen leder till att utbildningen bor ses 6ver. Det fordndrade behandlingsspektrat vicker
fragor kring hur tandvarden pa bésta sitt ska kunna moéta befolkningens behov, om all tandvérd ska finnas
tillgédnglig i allmdntandvard eller om delar av vardutbudet ska ligga inom specialisttandvérden.

Sammantaget kan konstateras att den nyutbildade tandlikaren maste besitta goda kunskaper inom all-
mintandvérd och vara teoretiskt och kliniskt forberedd for att ta hand om patienter inom de flesta omraden
och dartill veta nér specialisttandlikare skall kopplas in. Viktigt dr att studenten har en medicinsk och odon-
tologisk helhetssyn och far en god utbildning i allmintandvard dir patientens behov star i centrum. I forsla-
get fran arbetsgruppen framgar att man foresprakar att istéllet for att endast undervisa dmnesspecifikt samla
undervisningen i senare delen av utbildning och gora den temabaserad dir dvergripande amnen behandlas
och dven dmnen som utmanar oss infor framtiden (etik, framtidens odontologi, patienter med speciella be-
hov etc.). Den dmnesspecifika undervisningen kommer att kvarsta men forldggas i mitten av utbildningen
och den teoretiska delen kommer att koncentreras inom en kortare tidsperiod och avslutas med examina-
tion. Detta for att i slutet av utbildningen ge utrymme for tvirvetenskaplig undervisning i allméntandvard.
Dirtill foreslas att man inréttar en diagnostikklinik dér studenterna sjdlva undersdker patienten for att se-



dan planera och félja hela behandlingen till dess att patienten dr fardigbehandlad. Behandlingen kan ske
inom den amnesspecifika klinikdelen, inom den tvérvetenskapliga klinikdelen, eller remitteras till specialist
om sa anses lampligt. Fordelarna med det foreslagna uppligget ar manga. Genom att koncentrera den teore-
tiska undervisningen under en kortare period kommer studenterna att hinna inhimta och examineras i den
dmnesspecifika kunskap som de behéver infér den integrerade kliniken. En annan fordel dr att man pé detta
sitt ges mojlighet att ligga om de kliniska passen sa det blir en jamnare fordelning over éret, detta leder till
att personal kan utnyttjas bittre och att lokalerna kan anvandas i stérre utstrickning vilket paverkar verk-
samheten positivt. I och med att den @mnesspecifika teoretiska utbildningen koncentreras till en kortare
tidsperiod dgnat dt bara ett dmne ges det utrymme att implementera moderna alternativa undervisnings-
former dd man inte behover ta hdnsyn till andra dmnen som undervisas parallellt.

Den stora vinsten med férslaget ar att det ges forutsattning for studenten att fi en forstaelse for att patientens
totala behov styr behandlingen och ger méjlighet till utbildning i patientcentrerad allméintandvard. Detta
méter det som efterfragas vad giller kompetens av framtidens tandlikare enligt den undersokning som in-
itierats av arbetsgruppen i samarbete med Den norske tannlegeforeningen.

Efter genomgang av ovanstdende arbete kan konstateras att arbetsgruppen grundligt har presenterat forslag
pa reviderad studieplan. De problem med befintlig studieplan ar identifierade och likasd framtida behov.
Fragor inom uppdraget dr vél besvarade. En SWOT-analys ér genomford.

Arbetsgruppen har dven forankrat sitt arbete i lagar och foreskrifter, samt centrala riktlinjer och dérutéver
bett om inspel fran dvriga grundutbildningsimnen och avnamare for att fa en bild av vad morgondagens
tandlikare bor kunna.

Forslaget till ny studieplan ér i linje med en modern tandldkarutbildning och den férvintade utvecklingen
i framtiden.
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