Det Medisinsk-odontologiske Fakultetet

UniversitetetiBergen Oslo, 20. desember2013

Rapport fra programsensor for farmasi ved UiB for 2013

Undertegnede bleoppnevnt som programsensorifarmasi for perioden 1013-2015 i desember 2012.
Jegharilgpetavaret hatt endel kontakt med professor Svein Haavik i form av telefonsamtaler og E-
mail korrespondanse samt deltatt pa « Fagdagen Farmasi» somvar et seminarforemneansvarlige
den 26. september2013i Bergen. Dette varsvaert hyggelig, nyttig oginteressant.

FarmasiutdanningeneiNorge erndi endring. Deteri dag 3 universitetersom tilbyr
masterutdannelse i farmasiogitillegg harvi 2 hgyskolersom tilbyr bachelor-grad. Det vil
sannsynligvis bli en 3 pluss 2 ordning ved alle universitetssteder somidagtilbyrfarmasi. Videre eret
pa trappene et samarbeid mellom Hgyskoleni Nordtrgnderlagog NTNUvedrgrende
farmasiutdanning pa masterniva.

Det ervidere en pagaende diskusjon vedrgrende op ptakskravenetil farmasi. Tradisjonelt har det
vaertkrav om blantannet 2 ar kjemi fravideregaende skole. Universiteteti Tromsg har na gatt inn for
ett opptak hvordetikke kreves noe kompetanse innen kjemi, mens Universiteti Oslo menerat
basiskompetanse i kjemieretsvaertviktigfundament for en god farmasiutdannelse.

Man kanikke lagnsket om a tiltrekke seg studenter (og penger) ga pa bekostning av faglige krav.

Det erogsad enkjensgjerning at nivaet pa de studenter som tas opp ved vare «farmasi-universitet»
variererveldigmye.

Det erogsa enkjensgjerningat det faglige nivaet pa undervisningen ersveert forskjelligved de 5 ulike
studiestedene i Norge.

Jeghar nedenforsummertopp noen av mine synspunkter ogforslagtil forbedringerrelatert til
farmasistudieti Bergensomfglger:

e Farmasierlzaerenomkringlegemidler. Alle legemiddelsubstanser er kjemiske substanser og
da deresvirkninger/bivirkninger ene bare erbasert palegemidlenes kjemiske egenskaper, er
detsveaertviktigat studentene harett godt basalt grunnlagikjemifravideregaende skole.
Jegvil derforoppfordre UiBtil a8 std sammen med UiO om at det ma vaere et krav om et godt
grunnlagikjemifravideregaende skole forakomme inn pa farmasi. Kjemieret modningsfag
som ikke kan laeresilgpetavfgrste halvar pa et farmasi-studium.

e Detergenereltstorforskjelli kompetanseninnenforfarmasived de ulike leerestedene. Da
UiO har enlang tradisjon med a utdanne farmasgyter og nesten all farmasgytisk aktivitet i
Norge utenom apotekeneerlokalisert omkring Oslo, starnok UiO i saerklasse nardet gjelder
farmasgytisk undervisning og forskning. Jegvil anbefale UiB a ha naerkontakt med UiO
(institutt leder niva) forom mulig samarbeide bedre pa nasjonalt niva i forhold til andre
leerersteder. |tidenframover med flereaktgrer ogetdarligere arbeidsmarked utenom
apotekvil dette kunne bli sveert viktig for UiB (og UiO).



Farmasier ettverrfaglig fag med kjemi og medisin som to hovedelementer.
Farmasiutdanningen erderfor, i likhet med andre profesjonsutdannelser, en tverrfaglig
utdannelse som krever at det er tilstrekkelig med vitenskapelig ansatte (gje rnetoppstillinger)
med farmasifaglig utdannelse. UiBbgr derforsgrge forat detbliransattflere meden
basisutdannelseifarmasi.

Studieplanenifarmasived UiB baerertydeligpregav atstudietikke er bygget opp «fra
grunnen av» men at man her bruker, og delvis tilpasser eksisterende kursinnen realfag og
medisinifarmasiutdanningen. Dette harjegforstaelsefor. Jegharikke gatt innialle detaljer
vedrgrende pensum og undervisningide enkeltekurs, men jeg harsett sapass mye pa disse
kursene atjeger heltoverbevistom at man ville hastorglede ava utvikle merav
undervisningen spesifikt for farmasistudenter. Jegmeneratflere avtemaeneide
farmasiuspesifikke kursene med fordel kunne utelates eller reduseres.

Farmasi er etfagomrade i stor utvikling. Alle laeresteder har derfor problemermed a
oppdaterte segogfainni undervisningen nye ogrelevante temaer. Deter derforviktig at
man fremoversikrerat man har stor fleksibiliteti undervisningen. Selv gjgrjegdette veda
ha oppdaterte kompendiertilgjengelig for studentene i alle fag hvor jeg har undervisning.

Det eri dag bare 2 fast ansatte farmasgyterved farmasiutdanningen. Dette erlangt mindre
ennenkritisk profesjonsmasse. Jegvil derforanbefale at farmasi bruker alle tilgjengelige
midlerfora styrke den farmasgytiske profesjon ved UiB. Dette bgr medfgre at man bgr
prioritere farmasgyter ogikke bare, til delsirrevant vitenskapelig produksjon, i ansettelser.
FarmasiutdannelseniBergen mafarmasgytiseres.

Det eneste fagomradet hvor mani Bergen har hatt mulighettil «a starte med blanke ark» har
vartinnen samfunnsfarmasi. FARM103 og FARM204 er riktig plassertistudieplanen (tidlig
og sent) og har tilsynelatenderiktigomfangoginnhold. Det papekes positivt at
undervisningen erien student-aktivform. Hererdetobligatorisk undervisningogdeter brai
dagenssituasjon.

Det eret paradoks at UiB gnskera bruke 10 studiepoengtil Ex.Phil samtidig med at basale
farmasifag mangler (se nedenfor). Jegvil sterkt anbefale a droppe dette i3 pluss 2 —
studieplanen.

Det ersveert positivtat UiB har opprettholdt MEROD som opptakskrav. Jegog mange med
meg haperat dette vil vaere opptakskrav foralle farmasi-studiestederi Norge i framtiden.
Dersom dette opptakskravetvil gjgre atfaerre vil studere farmasi menerjegatdette er
positivt dadette vil medfgre at kvaliteten pa studentene gkes, undervisningen skjerpes, og
fagomradeti Norge opprettholdes pa et europeisk/internasjonalt niva. Det er fortsatt behov
for farmasgyteri Norge, men dette behovet reduseres dessverre somfglgeav: 1. Mindre
nyetableringerav apotek, 2. Sterk reduksjon av farmasgytisk produksjoni Norge, 3.



Reduksjoner og omorganiseringer av farmasgytisk industriog siste, menikke minst, 4. Tilfang
av farmasgytisk arbeidskraft fra Europa og land utenfor Europa.

Det erfor meg merkeligat UiB har valgt a inkludere et matematikk-kurs pa 10 studiepoengi
farmasiutdanningen. Dette er spesielt merkelig narenkelte i farmasimiljget (Universiteteti
Tromsg) ikke menerat man ikke ma ha noe kjemifravideregaende skole. Dettevirkerenda
mer malplassert narviser at statistikk ikke eren del av dette kurset.

Matematikk erikke etkritisk faginnen farmasien. Legemiddelregning erimidlertid svaert
viktig, men dette kreverikke avansert matematikk. Min anbefalingera droppe dette kurset
umiddelbarttil fordel for merfarmasifagligkunnskap. Legemiddelregning som menger (mg,
mol, molar, osmolalitet, fortynninger mv) erimidlertid sveert viktig. Denne kunnskap ma
sikresifarmasifaglige kurs.

FARM110 ble ikke diskutert pa mgtet 26. september. Dette kurset undervises felles med
realfagstudenter. Med MEROD som grunnlag for farmasistudenter erdet muligens noe a
hente paa ev.omarbeide dettetil eget kurs, men detsynes dvare andre kurs som bgr
vurderesfgrst.

FARM 130 og FARM 131. Ogsa disse kursene undervises sammen med realister. Omfanget
synes a veere pa etriktigniva.

FARM210 er kjemisk termodynamikk. Kurset er pa 10 studiepoeng og undervises sammen
med realister. Kurset synes a vaere meget omfattende og begrenset nytteverdifor dagens
farmasgyter. Flere temaerinnen fysikalsk kjemi erimidlertid svaert viktig for farmasgyter;
spesieltinnen galenisk farmasi. Jegvil anbefale a droppe dette kurset oginnarbeide detsom
nyttig for farmasgyterinniden nye galeniske undervisningen som skal utarbeides

FARN236 er legemiddelkjemi som er ettav basisfageneinnen farmasien. Dette faget bgr
undervises parallelt med farmakologien og etter fysiologien. Omfanget av undervisningen
bar gkes slik at man gir undervisning relatert til alle de viktigste legemiddelgruppene. Dette
gjoresikke i dag. Store viktige legemiddelgrupper er utelatt delvis grunnet omfanget av
kurset og sannsynligvis ogsa fordi de er lite omtaltilaereboken som anvendes. Dadethele
tiden kommernye legemiddelgrupper og viktige legemiddelsubstanser erforskjellige i Norge
og USA, har vii Oslovalgt a utarbeide 3 oppdaterte kompendier som dekker de legemidler
som erviktige i Norge. UiBkunne ev. gjort noe liknende, ev. brukt delerav vart
undervisningsmateriell.

FARM238 (farmakognosi) eri omfangnoe mellom detsom undervisesi Oslo (for mye? ogfeil
fokus?) og Tromsg (lite elleringenting). Mengden ersannsynligvis pa et riktig niva, men man
kunne vurdere d redusere botanikk- og mikroskopi-delen, vurdere grenseoppgangen mot
legemiddelkjemi, styrke regulatorisk kunnskap innenfor naturstoffer og styrke tverrfaglig
kunnskap om de populzere kosttilskuddsproduktene som omsettesi Norge.



e FARM250 (Analytisk kjemi). Dette kurset gissammen med realister. Det synes d vaere ett
kurantkurs i analytisk kjemi, menivaretardetistor nok grad legemiddelanalyse? Ph.Eur.
monografierog Ph.Euranalyser.

e Denenkeltsak som opptarmeg mesterstrategienforgalenisk farmasiiBergen ellerrettere
sagt mangelen pa ensadan. Galenisk farmasi skal na bygges opp «fragrunnen av» med
utarbeidelse av kurser pa ulike nivaer(grunnkurs til Ph. D), innkj@p av utstyr samt
oppbygging av undervisnings- og forskningslaboratorier. Jeg forstarat man vurderera
ansette enikke-farmasgytien professorstillingi dette faget. Jegkjennerikke tilalternative
kandidater, men jeg padetsterkeste anbefaleat den eneste toppstillingeni dette faget
besettes avenfarmasgyt som har tverrfaglig forstaelseav legemidler ogalle
legemiddelformuleringer samtlegemiddelproduksjon (GLP, regulatoriske guidelines mv.). Alt
anneter heltabsurdidensituasjonensom UiBeri bade hva gjelderstudiet som sadan (som
sart trengerfarmasgytisering) og spesielt den sitasjonen man eri innen galenisk farmasi.
Dette har jegomtalti flere mailertil professor Svein Haavik som nok erenig med meg, men
synes a ha liten pavirkning pa prosessen. Hvem styrer denne prosessen og med hvilken
agenda?

e De andre kursog tema somangar studiet harjegi dag ingen sterke synspunkter pa, men vil
komme tilbake til dissei 2014.

e Eninnfgringav3+2 studieoppleggviltvinge frem en merfarmasgytisert strgmlinjet
utdanningsform ved UiB.

Min hensikt med dette notatet erkun konstruktivt a bidratil at UiB i fremtiden haren
farmasiutdanning som er pa nivd med detvi har i de Nordiske land.

Jegbidrar derforgjerne viderei prosessen fremover.
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