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INNLEDNING: 

• Oppfølging fra tidligere evalueringer: ikke aktuelt, nytt emne 

• Emnets læringsutbyttebeskrivelse:  

Kunnskapar 

1. Studenten har kjennskap til og oversikt over hovudlinjene i framveksten av psykiatrihistoria - 
teoretisk og i praksis - frå slutten av 1700-talet og fram til i dag. 

2. Studenten har oversikt over dei ulike retningane i faget og deira status gjennom ulike tidsbolkar. 

Ferdigheiter 

1. Studenten kan nytte den historiske innsikta ifaget i den praktiske kvardagen, t.d. når ein skal ta 
avgjersler om behandlingsopplegg og organisering. 

2. Studenten kan nytte historiske kunnskap ifagpolitiske diskusjonar og samanhengar. 
3. Studenten har oppøvd ei viss evne til å sjå faget med eit kritisk blikk. 

Generell kompetanse 

1. Med innsikt i psykiatriens historie kan studenten sjå samanhengar mellom fortid og notid og med 
det ha ei betre forståing for psykiatrien sin staus og plass i vår tids helseteneste, og for korleis faget 
er vevd inn i større samfunnsstrukturar.Med det vil studenten også kunne sjå korleis både fag og 
fagutøvarar til ei kvar tid har vore og vil vere prega av den tida ein lever i. 

2. Med historisk kunnskap har likeins studenten styrkt evna til refleksjon over eiga yrkesrolle, til å 
vere audmjuk andsynes pasientane og til kritisk tenking omkring ulike behandlingsmetodar. 

 

 

 

STATISTIKK: 

Mengde vurderingsmeldte studenter: 9 Mengde studenter møtt til eksamen:  



Karakterfordeling ->: 

Eller ->: 

A: B: C: D: E: F: 

Bestått: 9 Ikke bestått: 0 

SAMMENDRAG AV STUDENTENE SIN EMNEEVALUERING (hovedpunkt): 

•  Studentene var meget begeistret over opplegget, som besto av daglige diskusjoner av forhåndsutdelte tekster 
(pensum) med emneansvarlig, tre dager med gjester, en ekskursjon til Sandviken sykehus, en avsluttende 
filmvisning, samt mer uformelle diskusjoner over felles lunsj hver dag. Studentene hadde ulike forventninger og 
var på ulike stadier i studiene, men refleksjonsnotatene vitner om at studentene lærte mye, og at de satt igjen 
med gode kunnskaper og modne refleksjoner over psykiatriens utvikling over tid, samspill med samfunnet, 
mønstre i hvordan de samme diskusjonene har kommet opp gjentatte ganger men på ulike måter og med ulike 
utfall, og hvordan denne innsikten kan være relevant for en karriere innen psykiatrien. Studentene var rimelig 
enige om at spesielt én av tekstene på pensum ikke fungerte, og varierte oppfatninger om to av de andre 
tekstene. For noen av de lengre tekstene savnet studentene arbeidsspørsmål for å styre dem mot det viktigste 
innholdet, teksten om psykoanalysen fungerte mindre godt, og det ville være fint med litt mer fokus på rollen til 
de pårørende. 

EMNEANSVARLIG SIN EVALUERING: 

• Dette kurset lykkes i å oppnå en god dynamikk, der studentene lærte gjennom samtaler over kunnskapen de nylig 
hadde tilegnet seg gjennom forberedelsene fra dagen før. Studentene var motiverte og aktive, og det å ha et 
variert pensum fungerte godt i å belyse ulike aspekter ved psykiatrihistorien. Pensumet hadde nok en liten 
slagside mot det eldre, og den helt nye historien ble etter mitt skjønn litt for lett. Gjestene, Jon Geir Høyersten 
og Svein Atle Skålevåg, var svært gode, og bidro til å bryte opp hva jeg på forhånd fryktet skulle være en litt 
ensformig undervisningsform. Ekskursjonen til Sandviken sykehus, hvor Ander Lund tok imot oss, fungerte fint, 
men vi skulle gjerne benyttet anledningen til å se mer enn et møterom og en forelesningssal. Samtidig krevde 
undervisningsformen og vurderingen (refleksjonsnotat) mye krefter, både i forberedelsen og i gjennomføringen, 
som jeg føler fikk negative konsekvenser for kurset jeg holdt de følgende to ukene.  

MÅL FOR NESTE EVALUERINGSPERIODE - FORBEDRINGSTILTAK:  

Jeg tenker å tilby kurset på nytt, men først i 2021. Opplegget blir ganske likt, men pensumet skal endres noe: 
Studentene skal få bryne seg på en av Freud sine case-studies, jeg skal finne en god tekst om fremveksten av 
DPS, og forsøke å styrke pårørendeperspektivet. De lengste tekstene skal suppleres med spørsmål for å hjelpe 
til i forberedelsene, og eg vil vurdere å eksperimentere med andre forberedelsesformer (bilder/malerier, 
videoforelesninger). Lunsjer, gjester og ekskursjon til Sandviken (forhåpentligvis med besøk til en av de 
nedlagte avdelingene), ønsker jeg å fortsette med. 
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